
Wolfgang Antes, 
Jahrgang 1960, hat Sozialpädagogik 
und Journalistik in Stuttgart studiert. 
Er ist Geschäftsführer der Jugend-
stiftung Baden-Württemberg mit den 
Arbeits schwerpunkten Projektbera-
tung und Programmentwicklung.

Günther Gugel,  
Jahrgang 1949, hat Sozialwesen und 
Pädagogik (Dipl.) in Eichstätt und 
Tübingen studiert. War über dreißig 
Jahre Geschäftsführer des Instituts 
für Friedenspädagogik Tübingen 
e. V., und anschließend Programm-
Direktor der Berghof Foundation. 
Er arbeitet heute selbständig in 
den Themenfeldern Gewaltpräven-
tion, Toleranz lernen und Friedens-
pädagogik.

Birgit Schiffers,  
Jahrgang 1966, hat Politische Wissen-
schaft, Soziologie und Geschichte in 
Heidelberg studiert. 
Sie ist Mitarbeiterin der Jugendstiftung 
Baden-Württemberg mit den Arbeits-
schwerpunkten Bildungsangebote und 
Bildungsnachweise sowie Jugend-
bildung und Schule.

Nikole Agoston hat die konzeptionelle 
Vorlage für die beiden Module „Vielfalt 
ohne Schubladen“ und „Hier bin ich 
stark“ auf der Grundlage der Texte in 
der Broschüre „Stärken – Kompeten-
zen – Qualifikationen“ erstellt. Die ver-
wendeten Texte und Arbeits bätter wur-
den teilweise von den Autorinnen und 
Autoren der Broschüre übernommen.

Als Trainerinnen in der Pilotphase haben mitgewirkt:

Sonja Lehmann,  
Jahrgang 1973; studierte Biologie und arbeitete viele Jahre als 
Redakteurin in einem Kinder- und Jugendzeitschriftenverlag. Zu-
letzt arbeitete sie als Jugendbildungsreferentin bei der Natur-
schutzjugend (NAJU) Baden-Württemberg.

Maren Reinig,  
Sozialpädagogin B.A., Jahrgang 1987; leitete und konzipierte 
beim Stadtjugendausschuss e. V. Karlsruhe bereits zahl reiche 
Workshops und Trainings für Jugendliche zu den Themen 
Stärken arbeit, Sozialkompetenzentwicklung und Kommunika-
tion. Aktuell unterstützt sie als freiberufliche Referentin z. B. 
den natec Landesverband Naturwissenschaftliche-technische 
Jugendbildung im Rahmen der Jugendmentoren-Ausbildung.
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